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Opis produktu

SKEADNIKI
ekologiczna spirulina sproszkowana 100 %.

OPIS

Ekologiczna spirulina to rodzaj zielononiebieskiej mikroalgi o ksztatcie spirali. Ta stodkowodna alga dostepna w formie
sproszkowanej pozyskiwana jest z najwyzszej jakosci glonéw z kontrolowanych upraw. Jej nazwa pochodzi od spiralnego
ksztattu, jaki naturalnie przyjmuje. Jest Zrédtem btonnika oraz wyrdznia sie wysoka zawartosciag biatka. Zalecane spozycie: 6 g
dziennie, tj. 2 miarki dotgczone do produktu, popi¢ duza iloscig wody. Polecamy réwniez jako dodatek do kefiréw, jogurtéw,
sokow.

Zawartos¢ zelaza w zalecanej do spozycia dziennej porcji produktu wynosi 7,9 mg (56 % dziennej referencyjnej wartosci
spozycia).

Zelazo pomaga w prawidtowym transporcie tlenu w organizmie, przyczynia sie do zmniejszenia uczucia zmeczenia i znuzenia.
Nie nalezy przekraczac zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety. Przechowywadé w sposéb niedstepny dla matych dzieci."

ZALECANE SPOZYCIE

Zalecane spozycie: 6 g dziennie, tj. 2 miarki dotagczone do produktu, popi¢ duzg iloScig wody. Polecamy réwniez jako dodatek
do kefiréw, jogurtéw, sokéw.

Zawartos¢ zelaza w zalecanej do spozycia dziennej porcji produktu wynosi 7,9 mg (56 %*)."

Wartos¢ odzywcza w 100 g

Wartos¢ energetyczna 1595 kJ/377 kcal

Ttuszcz 5,4 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone 2,6 g

Weglowodany 16 g

w tym cukry Btonnik 3,1 g

Biatko 65 g

S611,74g

Zelazo 132 mg (943 %*)

*dzienna referencyjna wartos¢ spozycia sktadnikéw mineralnych (dla osoby dorostej).

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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