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Opis produktu

SKELADNIKI
SARDYNKI (Sardina pilchardus) 75 %, ekologiczna oliwa z oliwek najwyzszej jakosci z pierwszego ttoczenia 24 %, sél morska.
24 % sktadnikéw pochodzi z certyfikowanych upraw ekologicznych.

OPIS

SARDYNKI (Sardina pilchardus) pochodzace ze zréwnowazonych i kontrolowanych potowéw. Ztowione w tradycyjny sposéb
przez rybakéw w strefie przybrzeznej (przy uzyciu matych okreznic) w pétnocno-wschodnim Atlantyku (strefa FAO 27.VIl.e/Vil.a-
b-c/IX.a). Sprawiane recznie i marynowane w ekologicznej oliwie z oliwek extra virgin. Minimalna wielko$¢ ztowionych
SARDYNEK wynosi 14 - 15 cm i gwarantuje, ze SARDYNKI maja juz ponad rok i sg juz w stanie rozmnazac sie przynajmniej raz.
Potowy te byty kontrolowane zaréwno przez organy rybotéwstwa Wspdlnoty Europejskiej, jak i przez organizacje pozarzadowe
zajmujace sie zrbwnowazonym rozwojem.

WARTOSC ODZYWCZA W 100 g

Wartos¢ energetyczna: 1240 kJ/299 kcal
Ttuszcz: 25 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone: 5,0 g
kwasy ttuszczowe jednonienasycone: 15 g
kwasy ttuszczowe wielonienasycone: 3,7 g
Weglowodany: 2,0 g

w tym cukry: 1,0 g

Btonnik: 1,0 g

Biatko: 19 g

S6l: 0,98 g

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Po otwarciu przechowywaé w zamknietym, niemetalicznym pojemniku w lodéwce w spozy¢ w ciggu 3 dni.
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