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RYŻ BIAŁY DŁUGOZIARNISTY
BEZGLUTENOWY BIO 1 kg -
Cena 16,99 zł

Kod EAN 5903900365918

Opis produktu
Składniki
ekologiczny ryż biały długoziarnisty 100 %.

Opis
Ekologiczny ryż biały długoziarnisty charakteryzuje się specyficznym aromatem i zapachem, dzięki którym harmonijnie
współgra z wieloma potrawami. Jest jednocześnie pożywny i lekkostrawny. Polecamy jako dodatek do mięs, sałatek, dań
egzotycznych i deserów. Sposób przygotowania: uprzednio wypłukany ryż gotować w proporcji 1:2 (1 porcja ryżu na 2 porcje
wody) na małym ogniu ok. 15 minut. 

Wartość odżywcza w 100 g
Wartość energetyczna 1494 kJ/352 kcal
Tłuszcz 1,2 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0 g
Węglowodany 77 g
w tym cukry 0 g
Błonnik 1,0 g
Białko 7,8 g
Sól 0,03 g

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu.
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