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2 OSTROPEST PLAMISTY MIELONY

§ wgeny
gt BIO 200 g - DARY NATURY

Opis produktu

SKEADNIKI
ostropest plamisty mielony (Silybum marianum)* 100 % (*certyfikowany sktadnik ekologiczny)

OPIS

Suplement diety.

Ostropest plamisty wspomaga prace watroby, trawienie i oczyszcza organizm.
Mozna stosowac jako dodatek do satatek lub musli.

ZALECANE SPOZYCIE | INNE UWAGI

Pi¢ 3 razy dziennie po 1 filizance naparu, przygotowanego z 1 tyzeczki nasion ostropestu (4 g) na szklanke wody. Porcja
dzienna (3 tyzeczki) zawiera 12 g nasion ostropestu.

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut
zréznicowanej diety.

Zréwnowazony sposOb zywienia i zdrowy tryb zycia s podstawa zapewnienia prawidtowego funkcjonowania organizmu.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywad¢ w temepraturze pokojowej w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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