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Olejek eukaliptusowy eteryczny
10ml ETJA
Cena 12,90 zł

Kod EAN 5908310446097

Opis produktu
SKŁADNIKI
Olejek eteryczny eukaliptusowy (Eucalyptus Globulus Oil)
Zawiera limonene, citral, linalool.

OPIS
Otrzymywany w procesie destylacji parą wodną gałązek i liści drzewa odmiany Eukaliptus Globulus. Posiada działanie
przeciwbakteryjne i przeciwwirusowe. Stosuje się go w terapii infekcji górnych dróg oddechowych, katarze, kaszlu, zapaleniu
zatok oraz przy bólach reumatycznych. Olejek eukaliptusowy pobudza mechanizmy odpornościowe ustroju. Rozkurcza
oskrzela, upłynnia zalegającą wydzielinę śluzową oraz udrażnia zatoki oboczne nosa. Działa wykrztuśnie, przeciwzapalnie i
dezynfekująco, dlatego często wykorzystywany jest do inhalacji. Odkaża i odświeża powietrze, polecany do aromatyzowania
pomieszczeń.
Do użytu zewnętrznego. Przebadany dermatologicznie.

SPOSÓB UŻYCIA
1. Masaż: 3-5 kropli olejku eterycznego zmieszać z łyżeczką oleju bazowego, a następnie kulistymi ruchami dłoni masować
ciało.
2. Kąpiel: 10-15 kropli oleju wlać do wanny wypełnionej 1/3 wody o temperaturze około 35 °C. Należy starannie rozprowadzić
olejek po powierzchni wody
3. Aromatyzacja: wystarczy dodać kilka kropli olejku do naczynia z gorącą wodą, nawilżacza powietrza lub kominka
aromatycznego

ZASTOSOWANIE
Stosować do masażu, kąpieli, sauny, aromatyzowania pomieszczeń

PRZECIWWSKAZANIA
- Nie stosuj olejków eterycznych doustnie (właściwością naturalnych olejków jest zdolność ich przenikania przez skórę)
- Nie dopuszczaj do kontaktu z oczami
- Należy ostrożnie stosować u małych dzieci, osób skłonnych do uczuleń i kobiet w ciąży
- Niektóre olejki oddziaływają na tworzywa sztuczne
- Nie powinno się mieszać więcej niż pięciu olejków
- Nie stosuj nie rozcieńczonych olejków bezpośrednio na skórę
- W przypadku używania olejków cytrusowych należy unikać wystawiania skóry na promienie UV, ponieważ mogą wystąpić jej
przebarwienia

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Olejki należy przechowywać w chłodnym miejscu z dala od światła słonecznego oraz zakręcać pojemnik bezpośrednio po jego
użyciu. Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci.
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