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Nasiona wiesiołka BIO 100g
DARYNATURY
Cena 7,90 zł

Kod EAN 5902741004970

Opis produktu
SKŁADNIKI
nasiona wiesiołka* 100 %. (*certyfikowany składnik ekologiczny)

OPIS
Nasiona wiesiołka wpływają korzystnie na procesy metaboliczne i polecane są jako dodatek do zdrowej, zbilansowanej diety.
Stanowią doskonałe uzupełnienie śniadań, np. musli, jogurtów, owsianek i koktajli. Można jeść je w całości lub zmielić
bezpośrednio przed spożyciem.

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA
Jedną łyżeczkę nasion wiesiołka zalać szklanką wrzątku i pozostawić pod przykryciem do zaparzenia na około 10-15 minut. Pić
1-2 razy dziennie.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w suchym miejscu.
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