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Nasiona fasoli mung BIO na kiefki
50g- Dary Natury

Cena 3,90 zt
Kod EAN 5902768527148

Opis produktu

SKEADNIKI
nasiona fasoli mung* (*certyfikowany sktadnik ekologiczny)

OPIS
Ekologiczne kielki fasoli mung maja lekko kwaskowaty smak.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

W warunkach domowych kietki przygotowujemy w nastepujacy sposéb: Bierzemy ptaski talerz, wyktadamy go gaza lub innym
materiatem chtonagcym wode. Na gaze sypiemy pojedynczg warstwe nasion i podlewamy jg woda, najlepiej przegotowang i
letnig. Wode nalezy uzupetnia¢ tak , aby gaza caty czas byta mokra. Nasiona umieszczamy w cieptym i najlepiej ciemnym
miejscu. W zaleznosci od gatunku kietkowanej rosliny, kietki pojawiaja sie po 2-4 dniach. Przy nasionach grubych np. groch,
SOJA, cieciorka, itp. lub nasionach z tuping np. dynia, stonecznik, kietki $cinamy przed spozyciem, a nasiona drobne uzywamy
w catosci.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywad w suchym miejscu.
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