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Mniszek korzeń BIO 100g DARY
NATURY
Cena 16,90 zł

Kod EAN 5902741005984

Opis produktu
SKŁADNIKI
korzeń mniszka* 100 % (*certyfikowany składnik ekologiczny)

OPIS
Ekologiczna herbatka z korzenia mniszka. Możną nią zastąpić inne codzienne napoje.
Korzeń mniszka jest częstym składnikiem herbatek ziołowych. Przyczynia się do prawidłowego funkcjonowania żołądka i
wątroby, poprawia apetyt, wykazuje działanie prebiotyczne,
a także wspomaga metabolizm węglowodanów.

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA
Jedną łyżkę korzeni zalać szklanką wody, powoli ogrzewać, a następnie gotować 5 min. Odstawić na 10 min., przecedzić.

ZALECANE SPOŻYCIE
Pić 2-3 razy dziennie przed posiłkami.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w suchym miejscu.
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