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tuski babki jajowatej bio 100qg -

= bio planet

[ Cena

Kod EAN

Opis produktu

SKEADNIKI

ekologiczne tuski babki jajowatej (Plantago ovata) 100 %.

Suplement diety.

OPIS

5902983785781

Ekologiczne tuski babki jajowatej sg wartoSciowe z uwagi na wysokg zawartos¢ btonnika pokarmowego. W obecnosci wody
uwalniajg Sluz i tworza zel. Podczas spozywania tusek zalecane jest picie duzej ilosci ptyndéw.

ZALECANE SPOZYCIE

17 g dziennie, tj. 3 miarki dotaczone do produktu. Polecamy spozywad w postaci napoju, zalane woda, mlekiem lub sokiem
owocowym. Zawartos¢ btonnika w zalecanej do spozycia dziennej porcji produktu wynosi 15 g. Babka jajowata obniza poziom
cholesterolu i lipidéw we krwi. Nie nalezy przekraczac¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze

by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej diety.

WARTOSC ODZYWCZA w 100 g
Wartos¢ energetyczna 776 kJ/193 kcal
Ttuszcz 0 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone 0 g
Weglowodany 2,5 g

w tym cukry 0 g

Btonnik 88 g

Biatko 1,4 g

S610,3 g

INFORMACJA ALERGENNA
Produkt moze zawiera¢: NASIONA SEZAMU, GORCZYCE.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywac w sposéb niedostepny dla matych dzieci.
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