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Kuskus razowy BIO 400 g EKO
Bio Planet
Cena 8,90 zł

Kod EAN 5907814665409

Opis produktu
SKŁADNIKI
ekologiczna semolina z PSZENICY durum razowa.

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA
Gotować w proporcji 1:1 przez około 5 min. Można również zalać wrzątkiem i pozostawić do całkowitego wchłonięcia wody.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA W 100 g
Wartość energetyczna 1485 kJ/351 kcal
Tłuszcz 2,4 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone 0,5 g
Węglowodany 66 g
w tym cukry 1,9 g
Błonnik 8,8 g
Białko 12 g
Sól 0 g

INFORMACJA ALERGENNA
Produkt może zawierać: ORZESZKI ZIEMNE, ORZECHY, NASIONA SEZAMU, SOJĘ, GORCZYCĘ.

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywać w suchym i chłodnym miejscu.
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