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Link do produktu: https://zdrowysklad.pl/blonnik-witalny-bio-150g-bio-planet-p-105469.html

— Btonnik witalny BIO 150g BIO
2 PLANET

Cena 18,90 zt

A ] TR B

Kod EAN 5902983787907

Opis produktu

SKEADNIKI
nasiona babki ptesznik (Plantago psyllium)* (80%), tuski babki jajowatej (Plantago ovata)* (20%) (*certyfikowany sktadnik
ekologiczny)

OPIS

Suplement diety. Ekologiczny btonnik witalny jest potgczeniem nasion babki ptesznik oraz tusek babki jajowatej w proporcji
4:1. Pomaga w prawidtowym funkcjonowaniu przewodu pokarmowego. Btonnik witalny najlepiej spozywac w postaci napoju,
zalany woda, mlekiem lub sokiem owocowym. Moze stanowi¢ takze dodatek do jogurtu, pieczywa lub zageszczacz do zup i
soséw.

ZALECANE SPOZYCIE

Nie wiecej niz 5 tyzeczek dziennie (okoto 15 g - tj. 1,5 dotgczonej miarki), co odpowiada 12 g btonnika. Podczas spozywania
produktu zalecane jest picie duzej ilo$ci ptynéw. Nalezy zachowaé szczegdlng ostrozno$¢ w podawaniu dzieciom. Nie nalezy
przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplement diety nie moze by¢ stosowany jako substytut zréznicowanej
diety.

WARTOSC ODZYWCZA W 100 g

Wartos¢ energetyczna - 791 kJ / 189 kcal
Ttuszcz-0,6 g

w tym kwasy ttuszczowe nasycone - 0 g
Weglowodany - 1,7 g

w tym cukry - 0,6 g

Btonnik - 84 g

Biatko - 2,4 g

S6l1-0,02 g

ZALECANE WARUNKI PRZECHOWYWANIA
Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu.
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